Paddfot

Asperugo procumbens

Fynd i Stockholm

Paddfoten dr ett sdllsynt fynd i Stockholms
stad och hittas inte pd mdanga platser.
Utbredningen dr i hog grad koncentrerad
till innerstaden. De exemplar som har
rapporterats in har framfoérallt hittats vid
Gdrdet, Kungsholmen, Sédermalm och
Vallingby. Ldngst ner i faktabladet finns en
kartillustration dar artens fyndplatser syns.

Status och utbredning

Arten dr kategoriserad som ndra hotad (NT)
i rodlistan 2020 och under de senaste
drtiondena har den minskat i hela landet.
Arten kommer troligen att fortsatta sin
tillbakagdng i Sverige, framst i gardsmiljoer
pd grund av minskande djurhdllining och
dndrad godselhantering. Populationen har
en sd pass hog minskningstakt att arten
ndrmar sig grdnsvdrdet for sarbar (VU) i
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rodlistan. Paddfoten dr klassad som hotad
inom flera europeiska Iadnder. Den vaxer i
Oppna, ofta mdnniskoskapade, miljoer
s@som akermark, vid ruiner, gardar och
fiskestugor och pd& annan godslad mark
intill bebyggelse ddr vegetationen inte ar
fullt sluten. Arten kan dven hittas i
klippbranter, klipphyllor, grottor och
strdnder. Paddfoten dr en kokkurrenssvag
art och kan ddarfor bara etablera sig i
konkurrensfri miljo. | Stockholm har den
darfor funnit en gynnsam miljo, eftersom
bar jord kontinuerligt uppstar kring olika
byggnationer och anldggningar. En
vardefull miljé for arten har utvecklats vid
fastena till stadens storre broar, ddr den
kan bli permanent eftersom 6vrig
vegetation klarar sig litet sdmre ddr.

Utseende och ekologi



Paddfot dr en ettdrig vdxt med smda
morkvioletta blommor. Sitt namn har den
fatt efter de paddfotsliknande grona
bladen som sitter under kronbladen, de sd&
kallade stodbladen. Vaxten har en hdrighet
som gor att den latt kan fastna pd
mdnniskor och djur, vilket hjdlper den att
spridas.

Hot

Storsta hotet mot paddfoten i Stockholm ar
uppstddning, plantering och s&dd eller
igenvdxning pd dess lokaler. Eftersom arten
gynnas av markarbeten och att jorden rors
om regelbundet, finns annars inga direkta
hot mot arten i Stockholm.

Atgdrdsbehov
Vid uppstddning av "skrdpmark” eller vid

Referenser

sddd och plantering bér ndgra
barmarkspartier Idmnas kvar sd att arten
kan f& fdste ddr konkurrensen dr svag. For
att behdlla de vdardefulla miljéerna for
paddfoten, som framfor allt finns under
broar, bor barmarkspartier markas ut och
Idmnas osadda. Konkurrenskraftiga arter,
som ndsslor och kvickrot, bér om magjligt
rensas bort pd stdllen ddr paddfoten trivs.
En ytterligare &tgdrd kan vara att sdatta upp
informationsskyltar for att oka kunskapen
om denna ovanliga art.

Historik och kuriosa

Eventuellt har paddfot forts till Sverige fran
Tyskland for att anvdndas som prydnads-
eller nyttovdxt. Blad och unga plantor av
paddfot har i dldre tider anvdnts i soppor
och stuvade som spenat eller gronkdl.
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Figur 1. Karta dver Stockholms stad med observationer av paddfot under olika tidsperioder.
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